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Souper Spectacles Des Mille et Une Nuits

Tour Culinaire du Maroc

39.95$

Soupe Chorba Parfumée à la Coriandre

Soupe aux légumes et myriade d‘épices

Traditional Vegetable Soup, Spiked with Coriander

Mosaïque de Salades
Crudités assaisonnées avec une vinaigrette à la menthe servis avec homos

Mixed salad Moroccan fashion 


AU CHOIX
Pastilla au Poulet et aux Amandes servie avec Oranges Confits
Le fameux sucré salé du Maroc 
Pastry with sweet and lightly Spiced Chicken and Almonds 

Brik au Fromage de Chèvre et Figues
Fine pâte feuilletée farcie au fromage et figues, délicieux!
Crispy Filo parcel with fresh Mint, Goat’s Cheese and Figs

Escargots à façon Marocaine 

Sautés a l’ail et Sauce tomate, Légèrement épicés

Sautéed Snails with Garlic and Tomato

Calamars légèrement panés, frits servis avec sauce épicée   SVP rajouter 4$
   Tendres Anneaux légèrement panés avec coriandre et sauce harissa

   Fried Calmari served with Harissa and Coriander sauce  add $4
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Nos plats sont accompagnés de couscous aux légumes et pomme de terre

The following meals are served with couscous, vegetables and potatoes

AU CHOIX
 Mechoui de Jarret d’Agneau aux Pruneaux 

Tendre Agneau braisé doucement, Pruneaux au Sirop

Traditional shank of Lamb with Prunes 

 Tajine de Poulet aux Olives et Citrons Confits

Cuisson à l'étouffée aux olives et citrons confits

Traditional Chicken with Preserved Lemons, Olives and Saffron

 Filet de Doré aux Amandes Grillées     
Pôelé et arrosé de notre sauce a la Lime

Fillet of Doré with Almonds  

 Tajine de Canard à l’Orange du Maroc

Braisé et agrémenté de Sauce à l'Orange caramélisée. Délicieux !
Duck with Orange Sauce

   Filet de Saumon rôti au four à la façon l’Oriental 

Saumon de l’Atlantique cuit au four et assaisonné à la Marocaine

Oven-baked Atlantic Salmon Fillet Seasoned to perfection, Cumin

Couscous Royal servi avec Poulet, Agneau  et Merguez    SVP rajouter 4$   
 Le Plat qui fait notre réputation

 Couscous served with  Lamb shank, Chicken and Merguez    add $4  
Shish kebab de Filet Mignon et Légumes grillés    SVP rajouter 5$ 
Délicieuse et tendre Brochette de Filet Mignon grillé selon votre goût  
Grilled Skewer of Fillet Mignon and Vegetables     add $5
 Tajine de crevettes au Parfum de Gingembre     SVP rajouter 5$
Sautés dans un savoureux mélange de Tomates, rehaussé d'ail doux et de safran   

Sautéed Sea Food with Tomatoes, Spices and Ginger    add $5
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DESSERTS

Accompagnés de Thé à  la Menthe ou café

Accompanied by Moroccan Mint Tea or coffee
AU CHOIX
 Baklawa aux Amandes et Miel au Parfum de la Fleur d’Orange

Traditional Moroccan  Pastries

 Carré de Dattes
Dattes Cake 

 Crème Brûlée à l’érable   SVP rajouter 3$
Crème Brûlée  add $3
Gâteau Crème Glacé à la Praline    SVP rajouter 3$    

Praline ice Cream Cake  add $3
=============================================
S.V.P. Si vous avez des allergies alimentaires faites nous part

Aussi  il est strictement Interdit de Filmer les Spectacles
Le service de 15 % sera inclus pour les tables de 6 personnes et plus

Merci de votre compréhension.

=============================================
Toute l’équipe de la Mènara 

vous souhaite bon appétit et bonne soirée




